
TIPS OM HET NEDERLANDS BIJ TE HOUDEN

De belangrijkste tip naast het volgen van Nederlands onderwijs is wel: maak er een gewoonte van

en zorg dat het leuk blijft! 

Jonge kinderen kunnen nog niet het onderscheid maken tussen de verschillende talen. Daarom

doen ouders er volgens de Stichting NOB goed aan om een duidelijke strategie te kiezen voor  het

omgaan met meertaligheid. Als beide ouders Nederlands zijn en het kind op een lokale of

internationale school zit, dan wordt meestal de moedertaal thuis gesproken. Dit is dus niet de taal

die het kind op school hoort. Hebben de ouders een verschillende moedertaal, dan is de één-

persoon-één-taal-strategie het beste. Elke ouder spreekt de eigen taal met de kinderen. Onderling

spreken de ouders een van beide talen. Een andere mogelijkheid is de één-situatie-één-taal-

strategie. Daarbij wordt in een bepaalde situatie (bijvoorbeeld tijdens het eten of in de auto)

alleen de afgesproken taal gesproken. 

Een aantal tips om het Nederlands op een leuke manier bij te houden:

•   Probeer te regelen dat de kinderen ieder jaar een paar weken in Nederland kunnen logeren en

laat ze daar boeken uitzoeken in een kinderboekenwinkel. 

•   Moedig tussentijds e-mail of telefonisch contact met bekenden uit Nederland aan.

•   Laat kinderen populaire Nederlandse websites bezoeken.

•   Lees - ook oudere kinderen - regelmatig voor uit Nederlandse boeken en zorg ervoor dat de

boeken aansluiten bij hun belevingswereld. Veel populaire Nederlandse boeken zijn ook

verkrijgbaar als luisterboek.

•   Zing regelmatig Nederlandstalige liedjes en luister naar Nederlandse cd’s. 

•   Speel samen Nederlandse spelletjes waarin taal een belangrijke rol speelt zoals Triviant,

Scrabble of Pim-Pam-Pet.

•   Bekijk eens flms en televisieprogramma’s in het Nederlands. Bijvoorbeeld via Nederlandse dvd’s

of via www.uitzendinggemist.nl.

•   Neem (samen met andere ouders) een abonnement op een Nederlands tijdschrift.

Moedertaal bijhouden

Het is in ieder geval van belang om zoveel mogelijk, liefst iedere dag, Nederlands met de kinderen

te spreken om te zorgen dat zij hun moedertaal bijhouden. Drie uur NTC-onderwijs  is voor het

bijhouden van de taal onvoldoende. Lees bijvoorbeeld elke dag samen met uw kind een

Nederlands boek. Spreek daarnaast af dat er een specifeke periode Nederlands wordt gesproken,

bijvoorbeeld na schooltijd, voordat uw kind naar bed gaat, of tijdens het eten. Het bijhouden van

de Nederlandse taal is niet alleen belangrijk om later succesvol in te kunnen stromen in het

Nederlands onderwijs of de Nederlandse arbeidsmarkt, maar ook omdat de eigen taal en cultuur

nauw verbonden zijn met de identiteit en eigenheid van een persoon.”



Gunstig of ongunstig?

In tegenstelling tot wat vaak wordt gedacht, heeft meertaligheid geen negatieve gevolgen voor de

taalontwikkeling van een kind. Uit onder zoek blijkt dat onder gunstige omstandigheden het

denkvermogen van het kind zich er juist beter door ontwikkelt. Meertalige kinderen kunnen de

verschillende talen meestal goed uit elkaar houden. En een goede kennis van de ene taal maakt

het aanleren van een andere taal makkelijker. Meertaligen leren gemiddeld ook sneller lezen en

hebben een rijker taalgebruik. Uit onderzoek blijkt bovendien dat ze gemiddeld later tekenen van

dementie vertonen dan eentaligen. ” 

Meer informatie?

Voor meer informatie over meertaligheid kunt u een kijkje nemen op het speciale oudergedeelte op

www.stichtingnob.nl. Voor specifeke vragen over uw situatie kunt u uiteraard contact met ons opnemen via

info@stichtingnob.nl. 
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